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Hegedűs Csaba

- 48 szeptemberében született Sárváron. Milyen családban vette körül?  Meséljen nekem a szüleiről! Ha jól tudom, az Ön édesapja 1956-ban elhagyta az országot, amikor Ön 8 éves volt. Hogyan tudta ezt feldolgozni lelkileg, azt, hogy megcsonkult a családja, és hogy az Ön példaképe, mint az korábbi riportjaiból és nyilatkozataiból is kiderül, elhagyta a családját.

- 2009-ben 56-ról beszélni, vagy az 50-es évekről beszélni, vagy netalántán a 48. szeptember 6-ról beszélni nagyon nehéz, mert akik ezt nem élték meg, azt a világot, el sem tudják képzelni.  És ezt leszűkítem Sárvárra, Vas megyének egy pici kis, hát nem tudom akkor falu volt vagy már község volt, vagy nagyközség államigazgatási vonatkozásban, de mindenesetre, ha jól emlékszem, olyan két-két és félezer lakosú volt.
Az első nagy dolog a születésem volt, hiszen 4 kiló 95-tel születtem. Anyukám keresett a szülés után, és nem talált, és akkor egy férfi bába volt és jött mondta, hogy Mária néni, végigvittem ezt a kölköt a többi kórterembe és megmutattam, hogy ilyet kell szülni nem macskákat. Azóta is rendszeresen járok Vas megyébe Sárvárra is, és mindig ott megyek el a kórház előtt és az orvos barátaimnak már ezerszer elmondtam ezt a történetet. Éppen a levéltárban kutatom azt, hogy születésem napján melyik óra, melyik percében születhettem, olyan öt óra tájt valamikor. Sárvár nem sok történést, nem sok izgalmat hozó hely volt. Apukám a harmincas években a Toldi Miklós Sporttanárképző Ludovikát
 végezte, és ugye az elmúlt rendszerben a ludovikások kellően szálka volt mindenki szemében. Apukám anyukámmal együtt úgy került Vas megyébe, ő zalaegerszegi születésű volt, anyukám meg mándoki, nyírségi. Apu édesanyám testvérével járt a ludovikára, és ott ismerkedtek meg és lett belőle család, és hát az oroszok jöttek be a második világháború végén, apu sporttiszt volt az egyik ezredben, lent voltak Pécsett, és ahogy jöttek be az oroszok, ők Nyugat felé szorultak. Kikerültek Ausztriába, ott született volna egy testvérem, de az koraszülés volt. Anyu ment a kútra vízért és elesett és a Pistike hat és fél hónapra született, tehát koraszülés volt. Akkor nem volt semmi tulajdonképpen, hiszen pajtában laktak, menekültek voltak, hidegbe majd melegvízbe tették, és anyukám mesélte, hogy amikor a hideg vízbe tették a kicsit, akkor nagyot sóhajtott és elment. Szerintem én rajta keresztül jöttem a világra, és hát sok inger nem volt, volt a családi inger, ahol apu egy ludovikás ember volt, ami egy külön világ volt. Az én apám örökké keményített fehér ingben, öltönyben, a Váci utcában csináltatott cipőben mindig elegáns volt. Na most egy fiúgyerek, akinek a példaképe az apja, hát ugye a fél szem mindig rajta volt. Láttam, hogy a társaságban mindig középpont volt. Nem volt egy nagyhangú ember, egy érdekes egyéniség volt, egy olyan érdekes egyéniség volt, akinek kilenc éves korában meghalt az édesapja, tizenegy-tizenkét éves korában az édesanyja, és a családban tengett ide-oda szeretet nélkül és ehhez jött még a kellő szigorúsággal lévő ludovika. Nehezen tudta kimutatni az érzelmeit. Egy nagyon pedáns ember volt, akinek a haja mindig meg volt fésülve, akinek a körme mindig olyan volt, amilyennek kellett lenni. Büszke voltam gyermekként, hogy az apám életében nem volt kocsmában, életében nem láttam hogy ivott volna, azt láttam, hogy a társaságában a nők megőrültek érte, mert gyönyörű fazonja volt. Egy nagyon szigorú apa volt, többek között, amikor ő jött haza a munkából, akkor mint a síp, a nővérem, a bátyám és jómagam ott álltunk, nekünk a cipőfűzőnk egyik karikájának olyannak kellett lenni, mint a másiknak, a körmünknek tisztának, a hajunknak megfésülködve és akkor végigment, megfogta a hajunkat, és ez számomra természetes volt. Volt egy fantasztikus nagymamám, aki négy gyermeket hadiárvaként nevelt fel Mándokon, Akinek az első világháborúban a férje lövést kapott, tüdőgyulladást, kiment érte, hazahozta és egyéves ápolás után a keze között halt meg. Négy gyereket hagyott maga után a nagypapám, aki mai megfogalmazásban a gróf agrármérnöke volt, a gazdaság vezetője volt. Abban az időben a nők nem dolgoztak, és a nagymamám fölnevelte a négy gyermeket, akik közül mind a négy egyetemet végzett, nem tudom hogy csináltak, és ennek a nagymamámnak voltam én a kedvenc unokája. Sosem felejtem el, ez a nagymamám mondta nekem három és fél éves koromban, hogy egy férfiember cipőjének olyannak kell lennie, hogy a légy elcsússzon rajta. A férfiembernek a kézfogása, a szembenézése, a tekintete a meghatározó. Az édesapámnak ezt a fajta magatartása számunkra meghatározó volt, mint ahogy az is, hogy hároméves korunkban a sámlin és a hokedlin késsel-villával kellett ennünk, hogy az etikett számunkra ötéves korban magától értetődő volt, ludovikás tiszt volt, anyám is tanítóképzőt végzett, tehát ez egy magától értetődő volt. Ma a hatvankettedik életévemben úgy gondolom, hogy az életben ez rettenetes sok kapaszkodót adott, a hihetetlen nehéz világ valamelyik részén eligazodást adott. Sok olyan helyzetem volt, hogy drága jó Istenem, én Sárvárról itt vagyok, most ezt hogy oldjam meg. Ezek a szokásminták, ezek a viselkedésminták, ezek az ízminták, magyarán, mindazok a képességek, amik gyermekkorban rögzülnek az emberben, ez egy életre meghatározóak. 
   Apa a sárvári cukorgyárban volt normamérnök, amikor visszajöttek, befejezve az Ausztriát, egyszer csak apu odaállt édesanyám elé, és azt mondta, hogy figyelj ide, énnekem ebből elegem van, ha krumplin kell élni, akkor azt is csak Magyarországon. Ausztriából jöttek az Eszti-majorba ez hat kilométerre volt Sárvártól, ott volt édesanyámnak valamilyen távoli rokona, és akkor beköltöztek Sárvárra és így lettünk mi sárváriak. Ebben a környezetben elkezdett engem apu vívni tanítani, mert vívómester és sporttanár volt, és mondta, hogy kisfiam, előnybe vannak, akik balkezesek, ő egyébként jobb-balkezes volt, és már egy éve tanított engem balkézzel vívni. Ha apám hozzám szólt, akkor az nekem egy ünnepnap volt, mert hát imádtuk a példaképünk volt, hát az egész fazonja meg a viselkedése… És hát jöttek az események 56-ban, ő nem csinált semmit, nem volt a forradalmi gárda tagja, tehát ő nem politizált. Az 50-es években számtalanszor zaklatták, hogy lépjen be a pártba, de hát nem. Huszonhatszoros sztahanovista volt, édesanyám elmondása szerint, egy matematikai zseni volt, és a munkája olyan volt, amilyen egy ludovikás tisztnek, nem tudok mit mondani. Nem tudom mai világban ezt mondani, mert az egy másik világ volt. Jellemzően ebből a kis faluból minden évben, az évzáráskor két hónapot a minisztérium fölhívta, hogy ott segítse a cukorgyáraknak ezt a fajta tevékenységét. Tehát minden év végén itt volt a minisztérium. Hiába jött le a minisztérium, hogy mi az hogy a Hegedűs Pistát elküldik, a párttitkár azt mondta, hogy mars. Megjegyzem, hogy ezt a pártitkárt, mikor visszajöttek Ausztriából, akkor ez a kanásznak a gyereke volt, és az apám kivette a disznóólból, ott lakott és ő tanította meg írni és olvasni. De hát az élet ilyen. 
   Utána fölment, az Asztalos Ktsz-ben volt főkönyvelő és jött 56, és csak azt mondta, soha nem felejtem el, hogyha lőnek, feküdjünk le, ne menjünk ki az utcára. Nyolc éves voltam és este nyolc órakor behozta a kerékpárját és megolajozta a láncot. Én a konyhaasztal alatt sírtam, mindannyian ezt tettük, mert valahogy nem volt arról szó, hogy mi őt elveszítjük, hanem egyszerűen éreztük, és mondta, hogy ez borzasztó dolog, hogy az embernek a családját így kell itt hagynia, de muszáj elmennem, mert ha engem bevisznek, márpedig biztos bevisznek, akkor én azt nem fogom tudni eltűrni, hogy engem ott megütnek, hogy engem ott össze-vissza vernek, mert biztos hogy nem állok jót magamért, az pedig egyenes azzal, hogy nem lesz a családnak apja, meg férje. Ezt itt elmondta, és erre még nagyobb zokogás, és akkor szép csendben leoltottuk a villanyt, és akkor kinyílt az Ady Endre út 9-ben a nagykapu, akkor már nem a cukorgyárban laktunk, és apu még visszanézett, soha nem felejtem el, egy nő bordó bicikli volt, visszanézett, intett egyet a sötét utcában és hát kilépett a családból. Nem tudtunk róla hosszú időn keresztül, azt sem tudtuk hova megy. Elkerékpározott Sopron mellé egy barátjához, és csak egy tőrkése volt, és ott várta, hogy mi történik. Éjjel tizenkettőkor verték a redőnyünket, jött három dobtáras pufajkás, mintha ma lenne, hogy Hegedűs Pistát keressük. Monda édesanyám, hogy nincs, hol van, nem tudjuk. Tényleg nem tudtuk, hála a jó Istennek. És akkor bejöttek, az volt a szerencsénk, hogy nem oroszok voltak, mert tele volt vívókarddal a lakás, és akkor a nővérem, aki tizenöt éves volt, ott egy ilyen rekamién befelé fordult, és azt úgy durván kirántották, hogy ez ki, és anyám mondta, hogy a tizenöt éves kislányom, és mi meg fogtuk anyu szoknyáját a bátyámmal, mert biztos, hogy nekik ugrottunk volna. Nem történt végül is semmi atrocitás, végigjárták a lakást és elmentek. Nem beszéltünk mi erről, hiszen ott volt még a nagymamám. S rá két hétre vártuk, hogy milyen események jönnek. Megjöttek az oroszok, apukám ledekkolt a barátjánál, és várta, hogy az oroszok meddig jönnek, és ott a különböző gátakon átúszva átment Ausztriába. Két hét múlva a tizenöt éves nővérem utána ment. Mi is eladtuk háromezer forintért a gáztűzhelyünket, ez arra volt szánva, hogy a mozdonyvezető meg akik átsegítenek bennünket megkapják. Akkor kimentünk éjjel három órakor a gáthoz, ahol a mozdony remíze volt, ott lapultunk és akkor fütyültek egyet és akkor a Miki bátyámmal meg anyukámmal fölmentünk a mozdonyra, és a mozdonynak az egyik részében volt egy szerszámosláda meg a másik részében, az egyikbe begyűrték anyut, a másikba ketten, így a bátyámmal szemben guggolva estig ott voltunk. Hát nem tudom, hogy egy mai nyolc éves gyerek ezt kibírta volna. De már nem tudtak letenni a határon, mert már annyi ÁVOS és orosz volt. Ugye ez a dolog nem sikerült, és eset visszajöttünk és a nagymamámhoz bekopogtunk, és hát így otthon maradtunk. Később megtudtuk, hogy apu megtalálta a nővéremet, a nővérem a sárvári cukorgyáros, akinek régen a cukorgyára volt, annak a lányával ment ki. Természetesen Ausztriában a legjobb intézetbe került, és akkor jött egy ajánlat, hogy Kolumbiába, a Tengerészeti Akadémia vívómestereket keres, és akkor a nővéremmel együtt kiment édesapám. Tehát rettenetes volt ez az egész, mert igazán egy nyolcéves gyerek nem fogja fel ezt a hiányt, de beépül a lelkébe, a személyiségébe, az egész énjébe. Fölfogja a körülötte lévő változást, a hiányt, fölfogja hiszen még fokozottabban összetartoztunk édesanyámmal és a nagymamámmal, éreztük, nem tudtuk anyánkban is a hiányt, hogy a férje nincs mellette. Minden nap meg kellett teremteni a kenyeret, a nyugdíj nélküli nagymamám, a munkanélküli anyám és a két, hát nem kis étvágyú és mozgásigényű gyereknek. Sehová nem vették fel anyut, ugye politikailag megpecsételt volt. Apám az ég világon semmit nem csinált, de hát 53-ban fél oldala le volt húzva. Megjelent bokáig érő kabátban két ember, és elvitte apámat. Kilenc hónapig itt volt az Andrássy úton, nem bántották, hozzá sem szóltak. Kilenc hónapig senki nem tudta még az anyám sem, hogy hol van, mert kémgyanús volt. Nem volt ő kémgyanús, meg nem volt 56-ban semmi, ludovikás tiszt volt. 
   Tehát abbamaradt a vívás, a szomszédban birkózók voltak és tetszett nekünk a bátyámmal, mert bennünk ott volt az a példakép, ami apánkhoz hasonló volt. Kimondva kimondatlanul nem volt ez egy ilyen tudatos dolog, de nagyon tetszett a széles nyakuk, a magabiztosságuk és ott nézegettünk, és valahogy lekéredzkedtünk és ott elindult a birkózás. Mikor gyakran kijöttünk az edzőterembe, mely akkora volt, mint ez a kis szobám, hát akkor a gyerek álmodik. Hát nem volt detektoros rádiónk sem, mit tudtunk a világról, semmit. Milyen hír jutott el akkor egy ilyen kis közösségbe, de hát az ember, a gyerek fölnézett z égre és az gondolja, hogy ahol a boltív találkozik a földdel, az a világ. Akkor jó volt elképzelni, hogy ennek az egész világnak bajnoka leszek. Elképzeltem, hogy ez milyen leszek, elképzeltem, hogy milyen lesz az első érem. Tudniillik a szüleim megtették azokat az első lépéseket, amitől az ember a nemzetét, a hazáját, a magyarságát magában hordozza, magában fogalmazza, magában éli meg, és ez már bennünk gyermekkorunkban nagyon erős volt. Fölkerülve Szombathelyre, mindennap elteltével egy picit jobban gondoltam, hogy én egyszer a világnak bajnoka leszek. Lett ebből egy tízéves gyerek, tizenkettő, tizennégy, tizenhét a megye első ifjúsági magyar bajnoka voltam, első ifjúsági válogatott, felkerült a címeres mez, fantasztikus síró roham meg, tehát egyszerűen hihetetlen dolog volt. 

   Ugye az első két évben 56 után apunak a cipőjét, ruháját, ingét adtuk el s próbáltunk meg abból élni. Anyukámat nagy megtiszteltetés érte, a diplomájával a baromfi feldolgozó mínusz harminc fokában osztályozhatta a levágott csirkéket, hogy melyik első osztályú, másod-, harmadosztályú. Mindennap kapott egy zsömlét kettévágva, töpörtyűvel, darált töpörtyűvel és azt mindig a kerítésen kiadta a két fiának. Mi este tízkor, mert hol délelőttös volt, hol délutános volt és mentünk anyukánkért nyolc és tízéves gyerekként. Semmilyen közvilágítás nem volt és a baromfifeldolgozót egy temető vette körbe. Amikor ma azt hallom, hogy a gyerekre hogy kell vigyázni, mert pszichésen sérül, hát azok az évek, maikor én gyermekként sötétben a temető mellett mentünk édesanyánkért, aki ott félt mi meg ezen az úton, mert visszafelé már hárman voltunk, már egymás kezét fogtuk és úgy mentünk haza. Hát ilyen szeretetben éltünk és akkor fölmentünk Szombathelyre, ott anyu Savaria Cipőgyárnak az óvodavezetője lett, és harmadikán kapott fizetést. Amikor megjelent mindig szeptemberben-októberben a gesztenyepüré, akkor nálunk mindig családi ünnep volt, mert amikor a fizetését megkapta, akkor ugye a felét visszaadtuk, mert már tizenötödikén kértünk öt-tíz forintot a szomszédtól kölcsön, azt megadtuk, és utána hárman megettünk egy gesztenyepürét. Én valahogy egy olyan lelkületű gyerek voltam, aki több minden dolgot megfogadott az életében, először is nem tudtam elképzelni, hogy a kezem az koszos, hogy autószerelő leszek, vagy ehhez hasonló munkát, mert engem a könyvek érdekeltek, a festészet, bújtam a különböző önéletrajzi könyveket. A baráti köröm, amely két-három évvel idősebb volt, négy lányból és öt fiúból állt, mi mindig filozofálgattunk, mindig nagy kérdéseket boncolgattunk, egy nagyon érdekes szellemi és lelki beállítottságú ember voltam. Olyan emberke, aki tizenhat éves korában, lévén, hogy a barátaimnak a szülei elég jó egzisztenciában voltak, professzor volt a másiknak is orvos, tehát jó szituációban voltak, én voltam köztük az egyetlen szegény gyerek. Többször előfordult, hogy valamelyiknél ötórai tea volt, és hát én is elég korán fejlett gyerek voltam, és hát világ életemben szerettem a csajokat, kimondottan ezt örököltem apámtól, és hát ilyen tizenhat évesen este fél nyolckor, mikor lekapcsoltuk a villanyt és elkezdtünk táncolni, meg mit tudom én, a Zsófi melle hozzámért, akkor én azt mondtam, hogy ne haragudjatok, de nekem mennem kell, mert holnap edzésem van vagy versenyem van, és egyszerűen a barátaim nem tudták elképzelni, még egyszer mondom, hogy egy nagyon jó lelkületű csapat volt, de a bánat tudja, hogy honnan volt, de én tudtam, hogy mit akarok csinálni. Amikor egyszer-egyszer összegyűjtöttünk tizenegy forintot, és négyen elmentünk Kőszegre, akkor mindig elmentünk a Kulacs vendéglőbe és akkor kértünk egy bambit meg egy rántott májat és azt négyen megettük. Legtöbbször fogyasztottam és versenyre mentem és a barátaim nem tudták elképzelni, hogy amikor elvágták a rántott májat, akkor ott párolgott az az illat és odatették az orrom alá és én azt mondtam, hogy nem eszem és akkor azt kérdezték, hogy te hogyan tudod ezt megállni? Nem tudom, hogy mitől volt ez? 
   Tizennyolc évesen odaálltam anyu meg a bátyám elé és azt mondtam, hogy engedjetek fel Pestre, akkor én már junior válogatott voltam, a magyar birkózó sportban azt mondták rám, hogy sokra vihetem, egy ilyen tehetséges, kemény akaratú gyerek voltam, és természetesen nem engedtek el, és azt mondták, hogy nem, nem mehetsz föl, mert nem lehetsz pesti strici. Tizennyolc évesen volt egy ilyen kihúzható rekamié, középen aludt anya, én az egyik oldalán, Misi a másik oldalán, a zoknimat fölhúzta, mert azt mondtam, hogy jaj anya, még egy percet hadd aludjak, tehát én egy mérhetetlen szeretetben nőttem fel. Elég kitartó voltam, míg egyszer csak anya írt egy levelet, hogy kisfiam, beleegyezünk, hát egy gyönyörű csodálatos levél volt, sajnos nincs már meg. Hát én akkor elsírtam magamat, nem ragozom, nem volt egy egyszerű dolog, az edzőmmel megbeszélni, a szakosztállyal, a megye vezetésével stb., stb., stb. akkor már mindenki fölfedezte, hogy vagyok. De hát végül is fölkerültem és hosszú időn keresztül éltem a „Vazs megyei” parasztgyerek szerepét itt fönt „Pésten”.  Vasasba kerültem, annak a csapatnak drukkoltam, mindenki hívott, de én oda akartam menni, és hát kőkemény pesti stricikből állt a baráti köröm, én egyébként nagyon-nagyon sokat köszönhetek, hogy odakerültem. Volt egy fantasztikus ember, kettő, a szakosztályvezető meg a helyettes, nagyon szigorúak voltak, de nagyon sokat tettek, ott egy élet barátját találtam meg Müller Nándi személyében, aki akkor az edzőm volt. Amikor szövetségi kapitány lettem, odavettem a válogatottba és ő volt a kötöttfogású válogatott edzője. Megjegyzem, húszéves születésnapomon, féltizenegykor, akkor még vele edzettem, mondtam neki, hogy Nándi bácsi, ma vagyok húszéves, meghívhatom egy üveg sörre, és akkor azt mondtam neki, hogy Nándi bácsi, én tudom, hogy olimpiai, világbajnok leszek, és ha majd egyszer abbahagyom, akkor én leszek a magyar birkózósport vezetője, és a Nándi bácsi lesz a kötöttfogású válogatott edzője. Snitt, tíz év, sok víz lefolyt a Dunán, akkor jött Buda bácsi a sport élére, és megfűzött, hogy legyek szövetségi kapitány, és bementem a Vasasba, ahol a Nándi edzést vezetett, megálltam az ajtóban, és akkor így csinált. Leültem, megvártam, míg befejezi és azt mondtam, hogy szeretnék vele beszélni, azt mondta, hogy vállalom. Pedig higgye el, hogy senki sem tudta, ő sem, ilyen emberi viszonyban voltam. 
   Aztán följöttem Pestre, egy év múlva a bátyámat felhoztam, és öt évre rá kikerültem, ennek a bizonyos nyolc éves korban megálmodott a világ bajnokságára. Azt a csodát éltük meg a Miklóssal együtt, akivel végigküzdöttük az egész életünket, akivel, ha lehet azt mondani, Pesten még csóróbbak lettünk, mint… Hát rettenetes vesszőfutáson mentünk öt éven keresztül. Reggel negyedötkor keltünk és tizenegy, negyed tizenkettőkor értünk haza és a tíz körmünkről nagyon sokszor lekopott a köröm, mert tíz körömmel próbáltuk az életből kicsikarni azt, amit lehetett, mindenféle rokon nélkül, mindenféle segítség nélkül. Nagyon sokszor, lévén, hogy egy más szellemiséget, más lelki töltetet, egy más stílust, egy más igényességet hoztunk mi a birkózásban, nem azért, mert nekünk ez volt a természetes, mert így neveltek bennünket. Tehát én abban a korban is mindennap megborotválkoztam, tiszta ingben, nyakkendőben jártam, ezt tanultam. Kikerülve a világbajnokságra testvérem volt a 74 kilós válogatott, én a 82 kilós válogatott. A huszonharmadik emeleten voltunk és az éjjel egy nagyon nagy vihar volt, ez Szófiában volt, ez a második nap volt, vaságyak voltak, mivel abban besüppedt a derekunk, kiszedtük a matracokat, az ágyakat meg föltettük a szekrény tetejére, a matracon aludtunk. A bejáratnál aludtam én, itt Doncsecz Jóska, ő 52 kilós válogatott volt, mellette a testvérem, hárman voltunk egy szobában. Olyan éjjel kettőkor megszólal a testvérem, mondom, süvöltött, szinte kilengett az épület, hogy öcsikém, alszol, mondom, nem Miklós, nem alszom, azt mondja, kérdezhetek valamit, mondom, parancsolj, azt mondja, mit fogunk táviratozni apunak, hát azt, hogy én világbajnok leszek, te pedig bent leszel az első hatban. Mocorgás, fölkapcsolódik a villany és ott áll a testvérem zokogva és mondja, öcsikém, te tényleg világbajnok leszel? Akkor már én is álltam és zokogtam, és mondom, meglátod Miki, hogy én is világbajnok leszek, mondom, meg fogok mindenkit ölni, nem fogok senkinek kegyelmezni. Hát ezután még volt öt meccs, és hát a világnak a bajnoka lettem, nem utolsósorban úgy, hogy addig még a világban soha senki, nyolc mérkőzésen úgy, hogy mindenkit tussal vertem. Tíz súlycsoportban ezen a világbajnokságon engem választottak a legnagyobbnak, és abban az évben pedig a világ legjobb birkózójának. Miért emeltem ezeket a dolgokat ki és miért jutottam el ide, sok mindent átlépve, mert azt tetszett kérdezni, hogy mit jelentett nekem az apám? Ott abban a pillanatban, nem kellően elítélhető módon nem arra gondoltunk, hogy az édesanyánk, aki minden hétköznapunkat végigizgulta, végigélte a csínyjeinket, a rosszaságunkat, az örömünket együtt éltük át, aki az életünk legszervesebb része volt, akit imádtunk, akivel mérhetetlen szeretetben éltünk, hanem a fiúgyermekben megfogalmazatlanul élő apaszerepet betöltő férfi, mely magatartásával, személyiségével, fizikumával, teljesítményével, a környezetben elfoglalt helyével egy példát adott, egy életen keresztül egy fiatal embert ilyen vagy olyan vonatkozásban végigkíséri. És erről mi soha nem beszéltünk, soha nem fogalmaztuk meg, de ott akkor éjjel kettőkor a testvéremből is, a fiúból és belőlem is magától értetődően kijött, hogy az apám mennyire lesz büszke rám, mennyire fogja úgy gondolni, mint ahogy én ma, mikor ránézek a fiamra, mikro csinál valamit, meg amikor a jövőjéről gondolkodom, a legfontosabb és a legnagyobb örömet adó dolog. Azt gondolom, hogy ez természetes. Az anyukámmal mi olyan életet éltünk, hogyha mi harmincháromszor találkoztunk, csak a konyhából a szobába bemenve, mindig megpusziltuk egymást. Ilyen volt az életünk. Ugyanez történik a családomban a huszonhét-huszonnyolc éves fiamat akárhol a világban, még ha többen is vannak, nem hajtja le a fejét, mert magától értetődő, hogy meg akar engem puszilni, én meg akarom puszilni, megölelem és remélem, hogy még hosszú ideig így van. Látom, ahogy az unokámmal vannak, a nagylányom kislányával, ők is ezt viszik tovább, mert ez a természetes. 
   Milyen a világ, kint vagyunk az olimpián, talán, azt hiszem, hogy az első-második nap, jön a Maróti Pista, aki most jelen pillanatban a helyettese a Birkózó Szövetségben, és mondja, hogy egy úriember várja lent a portán a Hegedűs Csabát meg a Miklóst. Fölöltöztünk és lementünk és ki volt ott, az édesapám. Begombolva a zakója, hát amilyen őt volt, nyaksállal, az egyik keze a zsebében, de nem úgy, hogy úgy gyűrődik, hanem úgy elhúzva, ahogy ő csinálta, a másik kezében az elegánsan tartott cigaretta, egyenes tartással, itt vagyok kisfiaim. Ezt egy olimpiai játékok közben végigélni lelkileg! Ott volt velünk két napig, mert egy hajóval jött át, és azzal ment, hát mit ne mondjak, nem kevés plusz teher volt, de amennyire plusz teher volt, annyira érdekes volt. Érdekes volt felnőtt fejjel sok mindent megélve találkozni a példaképpel. Nem volt egyszerű átélni. De akkor, már azt gondolom, hogy már tényleg felnőttek voltunk, mint ahogy, úgy gondolom, hogy magától értetődő volt, amikor 82-ben, amikor nyugdíjba ment, akkor elkövettem mindent, és hazahoztam. Nem gondolkodtam azon, hogy vajon van-e jogom, de úgy akartam látni őket, hogy újra együtt vannak, hiszen csak megöregedtek meg egy pár tíz évet egymás nélkül éltek. Én azt gondolom, hogy boldog további tíz évet éltek együtt. 
· Vajon egymásra találtak?

· Azt gondolom, hogy abban a korban már igen. Nekik nem azért vált el az útjuk mert szerették egymást, érdekes szituáció volt. Én azt hiszem, hogy mind a ketten élvezték ezt a helyzetet. Úgy gondolom így utólag is, hogy helyesen döntöttem. Nyilvánvaló, hogy egy kicsit megfordult a világ., mert ugye az apunak a szeme villanása, hogy mindennek úgy kellett állni… Soha nem gondolkodtam ezen, de azért inkább anyu mellett álltunk, nem is azt mondom, hogy tudatosan, hanem inkább ő tudta, hogy miránk maximálisan számíthat. Én soha nem gondoltam bele ebbe a dologba, de most ahogy így visszagondolok, érdekes szituáció volt, akkor már úgymond a főnök anyu volt. Mondjuk, mindketten intelligensek voltak, de azt gondolom, hogy magabiztosabb volt anyu már ebben az utolsó stádiumban, nem volt ő egy ilyen szekánt, meg nem a magam alá gyűrő típus volt mint általában a nők, Ön kivételével, de azt gondolom utólag is, hogy ez kimondva kimondatlanul sikerült. 
· Hogy jött a képbe az ügyvédi pálya?

· A helyzet a következő, hogy olyan sok célt kitűztem magam elé, és amikor teljesült, már nem érdekelt. Tehát én nem élem olimpia- és világbajnokként az életemet. Én amikor abbahagytam a versenyzést, egész más dolog foglalkoztatott, akkor az foglalkoztatott, hogy legjobb jogász legyek, hogy a legjobb ügyvéd legyek. Tehát amikor azt mondom, hogy sok célom volt, én tizennégy-tizenöt gyerek voltam, akkor nagyon jó futballcsapatok voltak. Különösebben soha nem foglalkoztatott a foci, gyerekkoromban sem fociztam, más érdekelt, de a Vasasnak drukkoltam, akkor Illovszky Rudi bácsi megcsinálta ezt 4:2:4-et, a Farkas, Mészöly ifi csapatot, és én Szombathelyen eretnek módon én a Vasasnak drukkoltam, mindenki fradista volt, mindenki Honvédos, egy-két Dózsás, de vasasos senki nem volt, én voltam. A jó Isten elfelejtette a megteremtésemkor az irigységet belém oltani, nincs bennem, tehát én fantasztikusan tudok örülni a másik sikerének, talán nagyon kevesen vagyunk így Magyarországon. Borzasztóan imponált, ahogy ez a csapat magabiztosan focizott, és ezért a Vasasnak drukkoltam, egyébként miért, de hát mit tudtam én, hogy mi az a Vasas. A Pici, a Lábdi Miki, meg az édesapját úgy hívták, hogy dr. Lábdi Lajos és hát nekik volt televíziójuk, egy pici kis ember, ma is jó barátom, és nekik volt tévéjük és mindig mentünk föl hozzájuk, hogy megnézzük ezeket a fradi, vasas meccseket nézni. Én mindig megálltam az ajtóban, s míg a többiek bementem, megálltam és hosszasan néztem az ajtón lévő névjegykártyát, hogy dr. Lábdi Lajos és azt mondtam, hogy egyszer az én nevem előtt is ott lesz. Hazajöttem az olimpiáról tengtem-lengtem, nagyon nem éreztem jól magam, s volt bennem egy nagy üresség. Amikor az ember nagy célokat elért, először a közeg, amiben az ember az örömét ki tudja élni, az fantasztikusan fontos. Én az olimpia megnyerése után három napig kint voltam, az aranygépre vártam, életem legmagányosabb három napja volt. Hazajöttem és tengtem-lengtem és találkoztam egy barátommal és mondtam, hogy te, énnekem az életcélom az, hogy jogász legyek, hogyan, mi módon lehetne, tehát nagyon távol volt tőlem. A lelkemben az igény benne van, azt mondja, figyelj ide, írj egy levelet a miniszternek, írtam máris kézzel egy levelet hogy ki vagyok, hogy a 100. olimpiai aranyérmes, az olimpiára készültem, ezért nem volt alkalmam felkészülni meg felvételizni, tegye lehetővé számomra és ezt a levelet bevittem a minisztériumba. Előtte a világbajnokságon kaptam egy kiutalást és tudtam egy lakást, és két szobám be volt rendezve, és amikor hazamentem, anyukám mondta, hogy kerestek a minisztériumban, mert volt telefonom abban az időben. Akkor fölhívtam a minisztérium titkárságát, ahol azt mondták, hogy másnap menjek be az ELTE-re és keressem meg a dékán urat. Hol az ELTE, na nem ragozom, bementem 9 órára az ELTE-re, bemegyek az aulába,  körbenézek, mondtam, te drága jó Istenem, itt vagyok Hegedűs Csaba Sárvárról. Odamegyek a portáshoz és mondom, hogy dékán elvtársat keresem, és ő útbaigazított. Ott volt egy ilyen nagy ajtó és akartam kopogni, már egy fél perc múlva megy így a kezem, tehát… Mondom, hát azért csak olimpiai és világbajnok vagyok, de hát ez egy más világ. Kinyitom az ajtót, velem szemben ott van a Molnár Pista, egy ilyen félszemű tanár volt, ő volt a titkárságvezető, később a Jumurdzsák, a legjobb barátom, és azt mondja hogy, na Hegedűs elvtárs, már várjuk magát. Azt mondja, hogy kérem tessék várni egy picit, azt mondja, ráér? Mondom, tengernyi időm van, de hát nem gondoltam volna arra, ami utána következett. Azt mondja, tessék várni, bemegyek a dékán úrhoz, a Sárándy professzorhoz, később a legjobb barátom lett, utolsó államvizsgámat nála abszolváltam. Azt mondja, tessék jönni és beterelt egy hosszú nagy zöld posztóval leterített asztalhoz, professzorok festett képei voltak ott. Mondja, hogy tessék, itt van az írásbeli, itt van a teszt! Mondom, te drága, édes, jó Istenem, hát kiderül a birkózóról, hogy „birkódzó”, hát én nem készültem egy mondatot sem, hát mit fogok én itt most csinálni? A másik énem meg mondta, hogy hát ez is egy verseny és megcsináltam. Az írásbeli nem is izgatott, egyből írtam hat oldalt, mikor kinyitom a tesztet, hatvan a, b, c, és így összecsuklottam. Na, csak erőt vettem magamon, és amiben teljesen tiszta voltam, azt beikszeltem. Bent voltam egy olyan két órát körülbelül és jön be a Pista, azt mondja, na hogy van, hát, mondom, szerintem végeztem. Akkor odaállt fölém, még egyszer mondom, fogalmam volt, hogy ő kicsoda, és mondja, mutassa az írásbelijét, megmutatom, és úgy kijött belőle, hogy „na”. Hoppá, mondom, ez már nem rossz. Megnézi a tesztet és azt mondja, nem rossz, s még mondja, hogy ezt itt még behúznám, s mondott három-vagy négy megoldást. S mondja, jó, köszönöm szépen, s mondja, kérem, tessék várni egy kicsit, s bevitte a tesztemet, majd kis idő múlva kinyílik az ajtó, s mondja, tessék befáradni szóbelire! Na az az igazság, hogy amikor már beszélni kellett, azért az már nem volt egy olyan veszélyes helyzet, mikor az ember úgy magával van, meg a nem tudásával. Na és ott ült hat professzor, és ahogy később mondta professzor úr, körbetelefonálta a tanszéket, hogy gyertek, mert itt van a Hegedűs Csaba. Mint később kiderült, fantasztikus sportemberek voltak, engem imádtak, csak hát ott viselkedtek, de erről én semmit nem tudtam, és elkezdtem a vizsgát. Hát volt valami Antant vagy mit tudom én, én meg mondom, hogy professzor úr, beszéljünk a második világháborúról, kedvenc témám volt, mondja, jó, beszéljünk! Mikor már szövegeltem, eszembe sem jutott, hogy egyetemi felvételin vagyok, elkezdtem, mert, mondom, kedvenc témám volt, olvastam meg foglalkoztam is vele. Egyszer csak megszólal csendesen Sárándy Imre professzor, hogy ugye azért elhiszi, hogy nem magának van igaza? Jaj, mondom professzor úr, ne haragudjon, de eddig én ezzel a tudattal éltem. Szólt a professzor a többiekhez, kollégák, van valakinek kérdése, nem, mondták, köszönjük szépen. És szerintem, azért birkózó, birkózó, olimpiai bajnok, de tetszett nekik, hogy azért úgy frappáns vagyok meg nem dadogok stb., stb., stb. Egy tíz perc után, az írásbelim ötös lett, a teszt négyes meg a szóbelim is ötös lett. Majd jött ki a Pisti és mondta, hogy gratulálok, föl van véve az egyetemre. 
Na most közbejött a római jog, az első szita meg a balesetem. Amikor a klinikai halál után már először magamhoz tértem, ugye ez izgatott, akkor anyukámnak mondtam, hogy menjél be az egyetemre és kérjél elnézést, hogy nem tudok bemenni, hogy ne vesszen el semmi. Akkor ő a Sárándynál volt bent, és utána bejöttek hozzám és mondták, hogy csak gyógyulj meg, minden rendben van és minden el lesz rendezve. De közben meg megnősültem, közben gyerekem született, közben felépültem, közben a sok adósságomat rendeznem kellett, ami a balesetből származott, mert hát évekig nem dolgoztam és hát nem volt ez egy egyszerű történet. Egyszer csak eljutottam oda, hogy éjjel kettőkor azt mondtam a feleségemnek, hogy elég volt, légy szíves hozd a ruhámat, fürdök és megyek vizsgázni. Mondta, Csabi, hát hová mész, hát éjjel kettőkor, nem érdekelt engem. Becsaptam a könyvet polgári jogból, és mondtam, hogy odamegyek az egyetem elé, úgysem tudok aludni, elég volt, mert már összekeverek mindent és hat órakor én leszek az első. Ott sétáltam, sosem felejtem el, egy nagy farkaskutya belülről ugrált, megvártam míg hatóra nem lett, kapunyitás és felmentem a tanszék elé. Ez a professzor, a Sárándy Imre, ettől féltem a legjobban, mikor az ember a barátjához megy, mert tényleg a barátom volt. Fél nyolckor megjött, nyolckor kezdődött a dolog, de arra már dörzsölt róka voltam, tudtam, hogy elsőnek kell menni, mert akkor még jön a titkár, az elnök, szevasz Józsi, mi van, aztán kijött, s bementünk öten. Egy húsz perc után szólt, hogy na kollégák, melyikük, hogy s mint? Mondtam, professzor úr, közbe jött a titkár, közbe jött az elnök én meg csak mondtam, mondtam, de tudtam is. Elhelyezkedett közben az elnök és azt mondja nekem úgy húsz perc után a professzor úr, jó, köszönöm szépen. Odafordult az elnökhöz, akarsz kérdést föltenni, végül azt mondta, hogy négyes. Isten látja lelkemet, hogy hát azért lelkileg, szellemileg, fizikailag össze voltam törve. Hát a jogi egyetemen vizsgázni nem egy egyszerű dolog, és amikor ezt a kérdést kimondta, eszembe jutott abban a pillanatban az olimpiai aranyérem, hogy utána milyen üres voltam. Hát hogy én itt milyen üres lettem s csak merengtem és egyszer csak ott ültem és mondtam, hogy vége van ennek a hat évnek, nem létezik s csak ültem. Sárándy professzor meg csak nézett megkérdezte, hogy van-e valami baj? Jaj, mondom, professzor úr, hát nagyon szerettük egymást és ő is meg én is belekönnyeztünk, mondom, professzor úr, vége van, tetszik emlékezni? Aztán kimentem és ki kellett nyitnom az ablakot olyan hányinger jött rám, nem volt bennem semmi, de el kezdtem öklendezni, meg elkezdtem bőgni. Hát egy tíz perc után már összeszedtem magam és rohantam le a tanulmányi osztályra és kinyitottam az ajtót, és azt kiáltottam, hogy vége. Csabi, sikerült? Igen, sikerült. Vége, doktor vagyok, megvan a diplomám. Az avatás az általában úgy pár hónapra rá következett volna, engem meg egy három vagy négy nap múlva betettek egy csoportba, hogy minél hamarabb avassanak. Az a csapat, amivel avattak, az összejött, látom, ugye nem ismertem őket, látom, hogy összedugják a fejüket és akkor aranyosak voltak, odajöttek és mondták, hogy megtiszteltetés a számukra, hogy velem együtt avatják doktorrá őket és hogy nem tisztelném-e meg őket, hogy én mondom az eskü szövegét és hát én mondtam az eskü szövegét. Egy olyan három-négy napra vége volt, tehát azt a kisgyereki álmot végigcsináltam. Amikor más pihent én elővettem az ilyen vastag könyveket, ráesett sokszor a fejemre, de én azt mondtam, hogy míg más biliárdozik meg rexezik, ezt nekem meg kell csinálnom. 
Ilyen volt a balesetem is, amikor észhez tértem, amikor pillanatok jöttek az ébredés és a halál zónájának a környékén, akkor az valahogy olyan… A fájdalom az nem érdekelt, de tudtam, hogy vége. Tehát egyszerűen éreztem, hogy nagy a baj, hogy nagyon nagy a baj. Amikor ugye az anyukám meg a bátyám ott zokogva hajoltak fölém, több hét után, akkor az volt bennem, hogy mi lesz velük? Egyszerre egy olyan felelősségérzés vett rajtam erőt, és úgy a hatodik vagy a nyolcadik héten jutottam egy olyan helyzetbe, amikor az egyik reggel, addig minden éjjel altattak, elkezdtem dúdolni. Tehát úgy ébredtem föl, hogy besütött a nap, és valami magyar nótát dúdoltam, és akkor elhatároztam, hogy visszajövök. Azt mondta az intenzívosztály főorvosa, hogy ő olyat nem látott, aki úgy akart meggyógyulni, olyan segítséget adott nekik, mint amit én adtam. Én csak azt kértem, hogy mindig mondják meg, hogy baj van, hogy most mi az a legyőzendő dolog, ha a halál, akkor a halál. Amikor először ráálltam a mérlegre, akkor olyan 93-94 kilós voltam mikor bekerültem, és amikor először el tudtam menni a mérleghez a bátyám, segítségével, az olyan három-négy méter volt, akkor 57 kilóval mérlegeltem. Amikor először elindultam, akkor jött elájulás, vissza, elájulás, vissza. Akkor a lábom meg volt merevedve. Akkor mondtam, hogy tegyétek a mankót a hónom alá, akkor most fölállok, akkor fölálltam, elájultam. Nem is álltam föl, mivel négyen-öten anyukámmal együtt próbáltak segíteni. Akkor mondom, most megkerülöm az ágyamat, az utolsó méternél, mert ez körülbelül három méter volt, a legutolsó méternél már önkívületben voltam. Akkor azt mondtam, hogy átmegyek a másik szobába, ez volt négy méter, és mondom anyának, mert falon keresztül mindig beszélgettünk, baj van, elájulok, de kisfiam, mondom, akkor gyere, mert visszamegyek. Ezt nem lehet szavakba önteni, és akkor mondom a Mikinek, gyere, kimegyünk testvérem, állj ide mellém, kimegyek az erkélyre, az már volt hat méter. Mindig addig mentem el, ameddig bírtam, mert onnét vissza kell jönni és visszafelé már mindig úgy jöttem, hogy mindig attól féltem, hogy az akaraterőm elhagy ebben a nagy küzdelemben. Borzasztó fájdalmaim voltak! Egyszer a gyógytornásszal a hatodikon sétáltunk, elmentünk a folyosóig meg vissza, az már egy óriási távolság volt és akkor mondom neki, hogy Évikém, most lemegyek a földszintre egy EKG-t készítsenek elő, de nem szabad, de én le tudok menni. Hát nem tudom, hogy hogy mentem le a hatodik emeletről, az izgatott, hogy a szívem tönkrement, hát borzasztó traumákon mentem én végig. Ez valami hihetetlen terhelés volt nekem. Amikor utána az EKG-s azt mondta, hogy olyan a szíve, mint egy húszévesnek, az nekem olyan erőt adott, és hát így csináltam végig ezt az egészet, de tök egyedül. 
Nem akarták, hogy visszajöjjek. Elölről kellett a küzdelmet kezdeni. A Hegedűs szerencsés volt, amikor mindenkit tussal vert, szerencsés, mert ő kapta a századik olimpiai aranyat, szerencsés, hogy a Sinkovits Imre lányát vette el, szerencsés, mert a klinikai halálból vissza tudott jönni, szerencsés, mert még két világversenyre tett szert, szerencsés. Most így visszagondolok, igen, szerencse volt, hogy olyan géneket örököltem a szüleimtől, és szerencse volt az, hogy az élet azon oldalán jártam, és én mindig azt mondtam, hogy az élet tanította ezt meg az emberrel. Egy olyan helyzetben voltam egész életemben, hogy álltam az omladozó, háromszáz méter mély partoldalon úgy, hogy a talpam közepe az mindig a leomlott részen volt, tehát objektíven én nem tudtam mást tenni, csak előremenekülni, mert egy milliméter a véget, a zuhanást okozta volna. Az életben egy olyan pályát szánt nekem a jó Isten, hogy nekem mindig előre kellett mennem. Nekem nem volt alkalmam a céljaimhoz vezető út akadályait kikerülni, hanem ezt nekem le kellett küzdenem. Olyan emberré váltam, olyan tapasztalatokat szereztem, hogy... Tehát engem mindig a nagy célok érdekeltek. Ma hatvankettedik életévemben is ezer és ezer célom van, és mindegyiket megoldottam, ezer és ezer konfliktus ez, mert ez nem általános, ez a környezetemnek egy borzasztó terhelés. De például 2005-ben csináltunk egy világbajnokságot, most mindegy, hogy a világszövetség az évszázad legnagyobb rendezése, és akkor a kollegám mondja, hogy jó ez úgy, erre azt mondtam, hogy idefigyelj, tizenhét éves az édesapád, aki nekem az ifjúsági válogatott edzőm volt, a kezem alá  adott, azóta itt vagy mellettem, ma negyvenöt éves ember vagy, nekem te ilyet ne mondj, mert ismersz! Jó csak egyféleképpen van, ahogy az jó, nem kevésbé, nem nagyon jó, a jó az csak egyféleképpen jó, a tökéletes a jó. És ez az életem! Eljutottam oda, hogy öt olimpiai aranyérem megszületése sarkán ültem a szőnyegnek 79-ben voltam a világ legjobb edzője, és megértem azt, hogy mint sportvezető az én sportágamban a legutóbbi olimpia technikai igazgatója lehettem. Fantasztikus nagy dolog volt, megélni versenyzőként, edzőként és vezetőként fantasztikus dolog volt. Ezernyolcszáz ember tartozott a kezem alá.  Amikor megkaptam a Sport Illustrated, Amerika legnagyobb sportlapjának a cikkét, amely értékelte az olimpiai játékok összes kérdését, többek között a versenyeket, akkor ezt a versenyt tette az első helyre szervezettségében, hangulatában, minőségében. Azt gondolom, hogy ez nagyon komoly dolog, mégiscsak egy tégla voltam ebben a rendszerben. Annak a sportágnak, akivel kezet fogva elköteleztük egymást 56-ban, hát most 2009-et írunk. Nagyon komoly szinten támaszkodik rám a világszövetség és valószínű nem azért, mert szőke vagyok, meg a halántékom már ősz, hanem azért, mert amit rám szabnak, vagy amit elvállalok, azt azzal az ars poetikával próbálom megcsinálni, mint amikor a balesetem után csináltunk a Mezei Andrissal csináltunk egy rádiódrámát, amelynek az a címe, hogy Tus a halál ellen és ez megjelent könyvben is. Huszonöt évesen fogalmaztam meg, hogy engem mindig az vonzott, ami nagyon nehéz, ami már szinte lehetetlen. Ma is ugyanígy élek, tehát sok ember nem örömére, mert az irigység, jó magyar szokás, de azt hiszem, hogy az életem egy szeletét az motiválja, hogy magyar emberként, tisztességgel megfeleljek a hazámnak, és ezek nem nagy szavak, ezt én belül élem át és sokszor az országhatáron kívül ez jó érzés átélni. 

· Olyan csudát kaptam Öntől, én tíz éve gyűjtöm az egyes emberek vallomásait és az önéletrajzait, de ebben a beszélgetésben olyan mélységekig és olyan magasságokig jutottunk el, hogy számomra nagyon sokat adott, hiszen az egyik legnemesebb és legértékesebb visszatekintésben volt részem.      
Az interjút készítette Csiffáry Gabriella
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